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HOT ‘N COOL

Gel Pack

ผลติภณัฑเ์จลประคบรอ้น-เยน็ 

ไดร้บัการข้ึนทะเบยีนเครือ่งมอืแพทย ์ประเภทท่ี 1 ทัง้ในประเทศไทยและประเทศญีปุ่่น*

(*ในญ่ีปุ่นเฉพาะร ุ่น Crescent Cool MD, ICEING-FIT G และ Lasting Hot MD เท่านัน้)
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HOT ‘N COOL
GEL PACK

การประคบรอ้น

ช่วยขยายหลอดเลือดบริเวณ

ที่ประคบ กระตุน้การไหลเวยีน

ของเลือด และน า้เหลือง เพ่ิม

การเผาผลาญของเซลล์ และ

ช่วยผ่อนคลายความตึงของ

กลา้มเน้ือ

ความรูส้กึสมัผสั

สมัผสัของเจลสามารถประยุกต์ใช ้

ในเครื่องจ าลองทางการแพทยไ์ด ้

รวมถึงประยุกต์ใชใ้นอุปกรณ์ที่

อาศยัคุณสมบตัิการไหลของเจล

และการป้องกนัแผลกดทบั

การประคบเยน็

ชว่ยใหห้ลอดเลือดหดตวั ชะลอการ

ไหลเวียนของเลือดและน ้าเหลือง 

ลดการเผาผลาญของเน้ือเยื่อ และ

ชว่ยยบัยัง้การอกัเสบ

INDEX

ดว้ยประสบการณย์าวนานกวา่ 60 ปี เรามุ่งมัน่พฒันาเทคโนโลยีโดยใหค้วามส าคญัสูงสุด

กบัความสะดวกสบายของผูใ้ชง้าน ผลิตภณัฑ์ของเราไดร้บัการคิดคน้และพฒันาร่วมกับสถาบนั

การแพทยข์องประเทศญี่ปุ่น เพ่ือใหต้อบโจทยค์วามตอ้งการบุคลากรทางการแพทยแ์ละผูใ้ชง้าน 

เรามุง่หวงัทีจ่ะสง่มอบผลติภณัฑท์ีม่คีณุคา่ใหแ้กผู่ใ้ชง้านชาวไทยอยา่งแทจ้รงิ

ส าหรบังาน OEM เราสามารถออกแบบ รูปทรง ระดบัอุณหภูมิ และระยะเวลาการใชง้าน

ใหเ้หมาะสมกบัสรรีะของแตล่ะสว่นของรา่งกาย เพ่ือสง่มอบโซลชูนัทีย่ดืหยุน่ ครบวงจร และตรงตาม

ความตอ้งการของลูกคา้

มิเอะ เคมิเคลิ อนิดสัทรี ่

ผูน้ าเทคโนโลยกีารผลติเจลประคบรอ้น-เยน็จากญีปุ่่ น

อ่านค าเตือนในฉลากและเอกสารก ากบัเคร่ืองมือแพทยก์่อนใช ้



ภาพรวมผลติภณัฑ ์

(Products Overall)

เจลประคบรอ้น (Heat Therapy Pack)

เจลประคบรอ้น-เยน็ (Heat & Cold Therapy Pack)

เจลประคบรอ้น รูปแบบทีใ่หค้วามรอ้นดว้ยเครือ่งอุน่ผา้ขนหนู (Heating 

Cabinet) สะดวก และใหค้วามรอ้นนานตอ่เน่ือง ประมาณ 4 ช ัว่โมง ดว้ย

อุณหภูมิไมต่ า่วา่ 30 องศา*
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ใชง้านไดท้ ัง้รอ้นและเย็น เพียงน าเขา้ไมโครเวฟหรือตูเ้ย็น ดว้ยขนาดทีพ่กพา

สะดวก (น า้หนกัไมเ่กิน 120 กรมั) ตอบโจทยไ์ดก้บัไลฟ์สไตล ์

เจลประคบเย็น ทีอ่อกแบบมาส าหรบัการท าความเย็น (Icing) และการกดทบั 

(Compression) ในระยะเฉียบพลนั ตามหลกัปฐมพยาบาลเบื้องตน้ RICE

เจลประคบเย็นรูปพระจนัทรเ์สี้ยว โอบรบัล าคอ ใตร้กัแร ้ ขาหนีบฯลฯ

เน้ือเจลยงัคงความยดืหยุน่

การผสานเทคโนโลยเีน้ือเจลทีค่งความยดืหยุน่ในสภาวะเย็นพรอ้มฟิลม์

ผิวสมัผสันุ่มละมุน แนบสนิทรบักบัรูปหนา้ได ้

เจลประคบเย็นส าหรบัน้ิวมือโดยเฉพาะ ช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและ

ความเจบ็ปวดดว้ยความเย็น

Lasting Hot MD (ลาสติ้ง ฮอ็ต เอม็ด)ี (P3)

Lulle (Hot & Cool Pack) เจลประคบรอ้น-เยน็ ลาลลูู่ (P7-8)

เจลประคบเยน็ (Cold Therapy Pack)

Crescent Cool MD (เครสเซนต์ คูล เอม็ด)ี (P6)

ICEING-FIT G Fingers 3-piece set (ไอซซ์ิง่-ฟิต จ ีส าหรบันิ้วมือ) (P5) 

Full Face Cooling Mask (แผ่นเจลประคบเยน็ ส าหรบัใบหนา้) (P6)

ICEING-FIT G (ไอซซ์ิง่-ฟิต จ)ี (P4)

นุ่มและไม่แข็งแมเ้ยน็จดั

ค าเตอืน 

- หา้มใชบ้รเิวณตาและรอบดวงตา บรเิวณทีเ่ป็นลมพิษ ผื่นแดง มีอาการระคายเคอืงหรอืมีบาดแผล 

- ถา้มีไขสู้งควรใชร้ว่มกบัยาลดไขห้รอืปรกึษาแพทย ์และไมค่วรใชใ้นเด็กอายุต า่กวา่ 2 ปี

*ขึ้นอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและวธิีการใชง้าน 



ใหค้วามรอ้นดว้ยเครือ่งอุ่นผา้ขนหนู 

(Heating Cabinet)

• ใชง้านง่ายและสะดวก เพียงใหค้วามรอ้นในเครือ่งอุน่ผา้ขนหนูเทา่นัน้ 

• ฟิลม์มีความทนความรอ้นสูง คงรูป และยืดหยุ่นไดด้ีแมผ้่านการอุ่นซ า้หลายครัง้ อีกทัง้ยงัมี

คณุสมบตัแิอนตี้แบคทเีรยี ใชง้านไดอ้ยา่งถูกสุขอนามยั ผลิตภณัฑส์ามารถน ากลบัมาใชซ้ า้ได ้

วตัถุประสงคก์ารใชง้าน

ส าหรบัประคบบริเวณที่ไดร้บัความเจ็บปวดเพ่ือช่วยบรรเทาการอกัเสบและลดอาการปวดดว้ย

การบ าบดัดว้ยความรอ้น 

ตวัอย่างการใชง้าน 

ประคบเพ่ือบรรเทาอาการปวดหลอดเลือด ขยายหลอดเลือดขณะฟอกไต ประคบบริเวณเพ่ือให ้

ความอบอุน่แกร่า่งกาย

แพ็ก 2 ชิ้น + ปลอกคลุม

เจลประคบรอ้น–เยน็

Heat & Cold Wellness Gel Technology

Lasting Hot MD

•ดว้ยรูปทรงและขนาดของผลิตภณัฑ ์รุ่นน้ีจึงเหมาะ

ส าหรบัการใชง้านในบรเิวณรา่งกายทีมี่พ้ืนทีก่วา้ง

•รุน่น้ีไดร้บัการออกแบบใหม้ีขนาดเล็กลง เหมาะส าหรบัการใชง้าน

บรเิวณแขนหรอืขา 

•บรรจภุณัฑม์าเป็นคู ่เพ่ือรองรบัการใชง้านทัง้สองขา้งพรอ้มกนั เชน่ 

บรเิวณใตร้กัแรท้ ัง้สองขา้ง

• รุน่น้ีมาพรอ้มปลอกหุม้เฉพาะที่ชว่ยยึดผลิตภณัฑใ์หแ้นบ

กระชบักบัรา่งกาย สามารถพบัครึง่ได ้ชว่ยใหป้รบัรูปแบบ

การใชง้านใหเ้หมาะสมกบับริเวณทีต่อ้งการใชง้านไดอ้ยา่ง

ยดืหยุน่

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: ฟิลม์ฟอยลอ์ลูมิเนียม

• เจล : น า้, สาร SAP, สารกนับูด 

• ปลอกคลุม : โพลีเอสเตอร์

เจลประคบรอ้น (Heat Therapy Pack) เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000786

Hot Lasting Hot MD ลาสติ้ง ฮ็อต เอม็ดี
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Lasting Hot Half MD

Lasting Hot Double MD

เหมาะส าหรบั: ศนูยฟ์อกไต เคมีบ าบดั กายภาพบ าบดั สถานดแูลผูส้งูอายุ เป็นตน้

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

180×260 700 24B3X00004000004

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

110×260 300 × 2 24B3X00004000012

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

180×260 700 × 2 24B3X00004000013



เจลประคบเยน็ (Cold Therapy Pack) เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000995

ICEING-FIT G ไอซซ์ิง่-ฟิต จ ีCool

ส าหรบัการประคบเยน็และการกด 

(ice and compression) ในระยะเฉยีบพลนั

• ดว้ยเจลทีใ่หส้มัผสัทีย่ดืหยุน่ (ไมแ่ข็ง) แมเ้ย็นจดั จงึแนบกระชบักบับรเิวณทีไ่ดเ้จบ็ปวดได ้

• รูปทรงออกแบบใหเ้ขา้กบัสว่นตา่งๆ ของรา่งกาย จงึชว่ยกระจายความเย็นไดอ้ย่างทัว่ถึง

วตัถุประสงคก์ารใชง้าน 

ส าหรบัประคบบริเวณร่างกาย เพ่ือช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจ็บปวดดว้ย

การบ าบดัดว้ยความเย็น  

ตวัอย่างการใชง้าน 

ประคบเย็นหลงัการผ่าตดัทางศลัยกรรมกระดูก ลดการอกัเสบและบรรเทาอาการปวดจาก

อาการแพลง ฟกช า้ และปวดขอ้ เป็นตน้

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: ไนลอน–โพลีเอทลิีน

• เจล: น า้, โพลีแซก็คาไรดเ์พ่ิมความหนืด, 

 สารป้องกนัการแข็งตวั, สารกนัเสยี, สารแตง่สี

Joint S

Joint M

Large
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เหมาะส าหรบั: คลนิกิศลัยกรรมกระดูก คลนิกิแพทยแ์ผนไทยประยุกต ์โรงเรยีน โรงงาน เป็นตน้

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

150×270 400 24B3X00004000006

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

220×330 800 24B3X00004000007

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

300×350 1,300 24B3X00004000008



เจลประคบเยน็ (Cold Therapy Pack)

ICEING-FIT G ไอซซ์ิง่-ฟิต จ ีCool

ชุดส าหรบัน้ิวมือ 3 ชิ้น

เหมาะส าหรบั: คลนิกิศลัยกรรมกระดูก คลนิกิแพทยแ์ผนไทยประยุกต์ หน่วยงานต่างๆ ใน

โรงพยาบาล โรงเรยีน โรงงาน เป็นตน้

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: ฟิลม์โอเลฟินส ์

• เจล : น า้, CMC, สารป้องกนัการแข็งตวั, 

สารกนัเสยี, สารแตง่สี

• เจลประคบเย็นส าหรบัน้ิวมือ ชุด Set 3 ชิ้น

วตัถุประสงคก์ารใชง้าน

ส าหรบัประคบบริเวณน้ิวมือ เพ่ือช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจ็บปวดดว้ย

การบ าบดัดว้ยความเย็น 

ตวัอย่างการใชง้าน 

ประคบบริเวณน้ิวมือเพ่ือลดอาการอกัเสบของน้ิวซน้ น้ิวล็อก ใชใ้หค้วามเย็นระหว่าง

การขนสง่ตวัอยา่งภายในโรงพยาบาล หรอืตวัอยา่งเลือดในหลอดเพ่ือน าไปวนิิจฉยั เป็นตน้

เจลประคบเยน็ส าหรบันิ้วมือโดยเฉพาะ 

ส าหรบัอาการบาดเจบ็ นิ้วซน้ นิ้วลอ็ก
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เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000995

Product Size Size (mm) Weight (g) Notification number(JP)

Fingers 3-piece set 30φ×80 30g×3 ชิ้น 24B3X00004000005



เจลประคบเยน็ (Cold Therapy Pack) เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000626

Crescent Cool MD  เครสเซนต ์คูล เอม็ดีCool

เจลประคบเยน็ทรงพระจนัทรเ์สี้ยว 

รปูทรงพอดกีบับรเิวณคอ รกัแร ้ขาหนีบ ฯลฯ 

ช่วยกระจายความเยน็

เหมาะส าหรบั: แผนกฉกุเฉนิและ ICU ศลัยกรรมระบบประสาท กุมารเวชศาสตร ์

ศลัยกรรมกระดกู โรงเรียน โรงงาน เป็นตน้

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: ไนลอนโพลีเอทลิีน 

• เจล : น า้, CMC, สารป้องกนัการแข็งตวั, 

สารกนัเสยี, สารแตง่สี

• ปลอกคลุม : โพลีเอสเตอร์

• รูปทรงพอดกีบับรเิวณรา่งกายทีต่อ้งการใหค้วามเย็นไดอ้ยา่งแนบสนิท เชน่ บรเิวณคอ รกัแร ้

ขาหนีบ ฯลฯ และชว่ยกระจายความเย็น

• เน้ือเจลยงัคงความยืดหยุน่ (ไมแ่ข็ง) แมเ้ย็นลง 

• ใชง้านพรอ้มปลอกคลุม

วตัถุประสงคก์ารใชง้าน

ส าหรบัประคบบนบริเวณร่างกาย เพ่ือช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจ็บปวดดว้ย

การบ าบดัดว้ยความเย็น 

ตวัอย่างการใชง้าน 

ประคบเพ่ือลดไขจ้ากภาวะลมแดด (ฮีทสโตรก, ภาวะรอ้นเกิน) ลดไขจ้ากการมีไขสู้ง และ

การประคบเย็นหลงัการผา่ตดั เป็นตน้

Full Face Cooling Mask แผ่นเจลประคบเยน็ ส าหรบัใบหนา้Cool

เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0001331

ผวิฟิลม์สมัผสันุ่มนวล รปูทรงสามมิติ

แนบสนิทต ัง้แต่ใบหนา้ถงึล าคอ

เหมาะส าหรบั: แผนกศลัยกรรมตกแต่งใบหนา้  

ตา หู คอ จมูก เป็นตน้

• ผิวฟิลม์สมัผสัออ่นโยน นุ่มนวลไปกบัผิวหนา้ อกีทัง้ยงัใหค้วามเย็นทัว่ท ัง้ใบหนา้ รวมถึงคาง

และล าคอ 

• เจลยงัคงมีความยืดหยุน่แมแ้ชเ่ย็น จงึแนบสนิทกบัใบหนา้ไดอ้ยา่งลงตวั

คุณประโยชนจ์ากการใชง้าน 

ใชส้ าหรบัประคบบริเวณใบหนา้ เพ่ือช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจ็บปวดดว้ยการ

บ าบดัดว้ยความเย็น อกีทัง้ยงัชว่ยกระชบัผิวหนา้และใหค้วามเย็น

ตวัอย่างการใชง้าน 

ประคบหลงัศลัยกรรมตกแตง่ใบหนา้ ตา หู คอ จมูก เป็นตน้ หรือประคบเย็นเพ่ือกระชบัรูขุมขน

กอ่นการแตง่หนา้

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: เรซนิโพลีโอเลฟิน EVA

• เจล : น า้, CMC, สารป้องกนัการแข็งตวั, สารกนัเสยี, สารแตง่สี
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Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

270×225 830 24B3X00004000009

Size (mm) Weight (g)

280×260 350



Hot Lulle ลาลลูู่ 

เจลประคบรอ้น-เยน็ (Heat & Cold Therapy Pack)

Cool

เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000628

ผลติภณัฑส์ าหรบัประคบบรเิวณร่างกาย เพือ่ช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจบ็ปวด

ดว้ยการบ าบดัดว้ยความรอ้นและความเยน็ (Heat & Cold Therapy)

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์ : ไนลอน, โพลีเอทลิีน

• เจล : น า้, CMC, สารป้องกนัการแข็งตวั, สารควบคมุ, สารกนัเสยี,

สารแตง่สี

• ปลอกคลุม : ผา้ฝ้าย (Cotton)

ใชง้านโดยใสแ่ผน่เจลลงในปลอกคลุม

ปลอกคลุมมี 2 สคีอื สมีว่ง และ สเีทา

Bean-Shaped 

Hot ＆ Cool Pack

• ใหค้วามอุน่อยา่งออ่นโยนแกร่า่งกายและบรเิวณดา้นหลงัใบหู ชว่ยใหผ้อ่นคลายและหลบัสบาย

• สามารถใชเ้ป็นอุปกรณป์ระคบดวงตาได ้

• รูปทรงออกแบบใหแ้นบกระชบัเขา้กบับรเิวณหนา้อกและแนวตอ่มน า้เหลือง

• ใชง้านง่าย สามารถท าใหเ้ย็นโดยแชใ่นชอ่งแชแ่ข็ง หรือใหค้วามรอ้นดว้ยเตาไมโครเวฟ

• ผลิตภณัฑส์ามารถน ากลบัมาใชซ้ า้ได ้

วตัถุประสงคก์ารใชง้าน

ส าหรบัประคบบนบรเิวณรา่งกาย เพ่ือชว่ยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจบ็ปวดดว้ยการบ าบดั

ดว้ยความรอ้นและความเย็น

ตวัอย่างการใชง้าน

ประคบบรเิวณหลงัใบหู ดวงตา หรอื  ประคบบรเิวณหนา้อก เพ่ือบรรเทาอาการเตา้นมอกัเสบหลงั

คลอด เป็นตน้
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Sunflower

Model Weight (g) Size (mm) Cover Colors (สปีลอกคลุม)

Lul-002 120 W90×H185
สมีว่ง

สเีทา



Hot Lulle ลาลลูู่  

เจลประคบรอ้น-เยน็ (Heat & Cold Therapy Pack)

Cool

เลขทีจ่ดแจ้ง 69-2-3-2-0000628

ผลติภณัฑส์ าหรบัประคบบรเิวณร่างกาย เพือ่ช่วยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจบ็ปวด

ดว้ยการบ าบดัดว้ยความรอ้นและความเยน็ (Heat & Cold Therapy)

ส่วนประกอบหลกัของผลติภณัฑ์

• ฟิลม์: ไนลอน, โพลีเอทลิีน

• เจล : น า้, CMC, สารป้องกนัการแข็งตวั, 

    สารควบคมุ, สารกนัเสยี, สารแตง่สี

• ปลอกคลุม : ผา้ฝ้าย (Cotton)

ใชง้านโดยใสแ่ผน่เจลลงในปลอกคลุม

ปลอกคลุมมี 2 สคีอื สมีว่ง และ สเีทา

Intimate Hot ＆ Cool Pack 

• ใหค้วามอุน่อยา่งออ่นโยนบรเิวณมดลูก เหมาะส าหรบับรรเทาอาการไมส่บายในชว่งมีประจ าเดอืน

• สามารถใชป้ระคบเย็นลดอาการเจบ็แผลผา่ตดัชอ่งคลอด หลงัคลอดหรอืรดิสดีวงทวารได ้

• ใชง้านง่าย สามารถท าใหเ้ย็นโดยแชใ่นชอ่งแชแ่ข็ง หรือใหค้วามรอ้นดว้ย เตาไมโครเวฟ

• ผลิตภณัฑส์ามารถน ากลบัมาใชซ้ า้ได ้

วตัถุประสงคจ์ากการใชง้าน

ส าหรบัประคบบนบรเิวณรา่งกาย เพ่ือชว่ยบรรเทาอาการอกัเสบและลดความเจบ็ปวดดว้ยการบ าบดั

ดว้ยความรอ้นและความเย็น

ตวัอย่างการใชง้าน

ประคบบรเิวณจดุซอ่นเรน้ เพ่ือบรรเทาอาการเจบ็ปวดอยา่งออ่นโยน

น าเจลแพ็คลงในปลอกคลุม แลว้สอดไวใ้นกางเกงช ัน้ใน
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Balloon Flower

Model Weight (g) Size (mm) Cover Colors (สปีลอกคลุม)

Lul-003 90 W70×H180
สมีว่ง

สเีทา



Manufacturer : 
Mie Chemical Industry Co., Ltd.

255-1 Okuchi-chou Matsusaka-city Mie  515-0001 Japan

TEL（0598）51-2361（代）FAX（0598）51-1143
http://www.miekagaku.co.jp

Importer : 
THAI OLBA HEALTHCARE CO., LTD.
131, Moo 9, Innovation Cluster 1, Room INC1-114, Khlong Nueng, Khlong Luang, Pathum Thani 12120 
Thailand    Tel  (+66) 94 059 9485
https://www.thaiolba.com/ 

http://www.miekagaku.co.jp/
https://www.thaiolba.com/
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HOT ‘N COOL

GEL PACK

Heat & Cold Therapy Pack
The product has been registered as a medical device Class 1 in Thailand and Japan*

(*In Japan, only the Crescent Cool MD, ICEING-FIT G, and Lasting Hot MD models are applicable.)
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P2  Products Summary
P3   Lasting Hot MD
P4-5  ICEING-FIT G
P6   Crescent Cool MD

P6  Full Face Cooling Mask

P7-8  Lulle

HOT ‘N COOL
GEL PACK

Heat Therapy

Supports localized 
vasodilation, stimulates 

blood and lymphatic 
circulation, enhances 

cellular metabolism, and 
alleviates muscle tension.

Tactile Properties 

Gel consistency can be 
tailored for optimal flow and 

tactile response, making it 
suitable for use in medical 

simulation devices as well as 
equipment requiring pressure 
absorption or pressure-injury 

prevention.

Cold Therapy

Promotes vasoconstriction, 
reduces blood and 

lymphatic flow, decreases 
tissue metabolism, and 

helps inhibit inflammatory 
processes.

INDEX

  With over 60 years of experience, we are committed to 
advancing technology with the utmost focus on user comfort. Our 
products have been researched and developed in collaboration with 
medical institutions in Japan to meet the needs of healthcare 
professionals and end users. We strive to deliver truly valuable 
products to customers in Thailand. 
   For OEM services, we are able to customize product shapes, 
temperature ranges, and duration of use to suit different parts of the 
body, providing flexible and comprehensive solutions tailored to our 
customers’ specific needs.

Mie Chemical Industry Co., Ltd.

A leading Japanese manufacturer of Hot and Cold gel products

Notice the warnings on the label and accompanying documents before use. 



Products Overall

Heat Therapy Pack

Heat & Cold Therapy Pack

Hot gel pack designed for use with a heating cabinet, 

providing convenient and continuous heat for 

approximately 4 hours at a temperature of not lower 
than 30°C.*
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Hot or cold use—simply heat in a microwave or 

chill in a refrigerator. Compact and portable for 

everyday use. 

A cooling gel pack designed for icing and compression 

in the acute phase, following the RICE principle.

A crescent-shaped cool pack that fits the neck, armpits, 

groin, and similar areas. The gel remains flexible.

Advanced flexible gel technology with a soft-touch 

film surface conforms closely to facial contours even 
under cold conditions.

A cooling gel pack designed specifically for fingers. 

To help relieve inflammation and reduce pain through 
cold therapy.

Lasting Hot MD (P3)

Lulle (Hot & Cool Pack) (P7-8)

Cold Therapy Pack

Crescent Cool MD (P6)

ICEING-FIT G Fingers 3-piece set (P5) 

Full Face Cooling Mask (P6)

ICEING-FIT G (P4)

Soft and flexible even when frozen

Warnings

-  Do not use on or around the eyes, or on areas with hives, rashes, irritation, or 

wounds.

- If you have a high fever, use together with a fever-reducing medication or 

consult a physician. Not recommended for children under 2 years of age.

*Depending on the environment and conditions of use.



Heat therapy pack easily warmed 

using a heating cabinet.

• Easy to use —simply heat it in a heating cabinet.
• The film retains heat well and retains its shape and flexibility even after 

repeated heating. It also has antibacterial properties, making it hygienic. 
The product is reusable.

Intended Use 
This hot gel pack is intended to be applied to parts of the body to help 
relieve inflammation and reduce pain through heat therapy.
Example of use 
Applied to help relieve vascular pain, promote vasodilation during dialysis, 
and provide gentle warmth to the body.

2 gel packs + cover

Heat & Cold Wellness Gel Technology

Lasting Hot MD

• Its large size allows you to use it over 

a wide area of your body

Heat Therapy Pack Listing notification No. 69-2-3-2-0000786

Hot Lasting Hot MD 
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Lasting Hot Half MD

Lasting Hot Double MD

Suitable for: Dialysis, chemotherapy, palliative care, rehabilitation facilities, elderly care facilities, etc.

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

180×260 700 24B3X00004000004

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

110×260 300 × 2 24B3X00004000012

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

180×260 700 × 2 24B3X00004000013

Main Components:
• Film: Antibacterial aluminum foil films
• Gel contents: Water, Water-absorbing 

polymer, Preservative
• Cover: Polyester

• The slim size makes it easy to use on arms and legs. 

• The product comes in a set of two, so you can use 

it by applying it to both sides, such as simultaneous 

use under both armpits.

• The product comes with a provided  cover that 

can be firmly attached to the body. It can also be 

folded in half, providing flexible application options.



Cold Therapy Pack Listing notification No. 69-2-3-2-0000995

ICEING-FIT G Cool

For icing and compression 

during the acute phase.

• Gel formulation providing flexibility without hardening at low 
temperatures. Allowing it to conform closely to the affected area.

• Designed to conform closely to joints and larger body areas. 
Intended Use 
This cold gel pack is intended to be applied to parts of the body to 
help relieve inflammation and reduce pain through cold therapy.
Example of use
Cold therapy after orthopedic surgery to reduce inflammation and 
relieve pain from sprains, bruises, and joint pain.

Joint S

Joint M

Large
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Suitable for: Orthopedics, osteopathic clinics, schools, factories, etc.

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

150×270 400 24B3X00004000006

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

220×330 800 24B3X00004000007

Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

300×350 1,300 24B3X00004000008

Main Components:
• Film: Nylon polyethylene
• Gel contents: Water, thickening polysaccharide, 

antifreeze, preservative, colorant



Cold Therapy Pack

ICEING-FIT G Cool

Finger 3-piece set

• Cold gel pack for fingers 3-piece set.
Intended Use
This cold gel pack is intended to be applied to parts of the body to 
help relieve inflammation and reduce pain through cold therapy.
Example of use
For finger cooling to reduce inflammation from sprains or trigger finger; 
also suitable for cooling medical samples during hospital transport.

A cold gel pack specially 

designed for fingers, ideal for 

treating sprains and trigger 
finger.
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Product Size Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

Fingers 3-piece set 30φ×80 30g×3 pieces 24B3X00004000005

Main Components:
• Film: Olefin film
• Gel contents: Water, CMC, antifreeze, 

preservative, colorant

Suitable for: Orthopedics, osteopathic clinics, schools, factories, etc.

Listing notification No. 69-2-3-2-0000995



Cold Therapy Pack Listing notification No. 69-2-3-2-0000626

Crescent Cool MD Cool

Crescent-shaped cold gel pack.

Designed to fit the neck, underarms, 

groin, and other areas.

Provides cooling distribution.

Suitable for: Emergency medicine, ICU, neurosurgery, pediatrics, orthopedics, schools, 
factories, etc.

• A crescent-shaped cool pack fits well around the neck, armpits, groin, and 
similar areas.

• The gel remains flexible even when chilled.
• The product is applied using the provided cover.
Intended Use:
This cold gel pack is intended to be applied to parts of the body to help 
relieve inflammation and reduce pain through cold therapy.
Example of use:
Apply to reduce fever from heatstroke, high fever, and as a post-surgical 
compress, etc.

Full Face Cooling Mask  Cool

Listing notification No. 69-2-3-2-0001331

Soft-touch surface film with 

a three-dimensional design 

that comfortably conforms 

from the face to the neck.

Suitable for: Plastic surgery, ophthalmology, ENT, etc.

• The film has a soft-touch sensation that is gentle on your face, providing 
cooling to your entire face, including your chin and neck.

• The gel remains flexible even when chilled, allowing it to conform closely to 
the face area.

Intended Use:
This cool face gel pack is intended to be applied to the face area to help relieve 
inflammation, reduce pain, tighten the face and cool down your skin through 
cooling treatment (Cold Therapy).
Example of use:
Apply after cosmetic surgery on the face or use to tighten pores before applying 
makeup.

Main Components
• Film:   EVA polyolefin resin
• Gel contents:   Water, CMC, anti-freezing agent, preservative, 
colorant
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Size (mm) Weight (g) Notification number (JP)

270×225 830 24B3X00004000009

Size (mm) Weight (g)

280×260 350

Main Components:
• Film: Nylon polyethylene 100μ
• Gel contents: Water, CMC, anti-freezing agent, 

control agent, preservative, colorant
• Cover:  Polyester



Hot Lulle Hot & Cool Pack

Heat & Cold Therapy Pack

Cool

Listing notification No. 69-2-3-2-0000628

This hot & cool pack is intended to be applied to 

parts of the body to help relieve inflammation and 

reduce pain through hot cold therapy.

Main Components
• Film:  Nylon, polyethylene
• Gel contents:  Water, CMC, anti-freezing agent, control agent, 
preservative, colorant
• Cover:  Cotton

Insert the gel pack into the cotton cover

The cover: purple and gray

Bean-Shaped 

Hot ＆ Cool Pack

• Gentle warmth to the body and behind the ears for relaxation and sleep well.
• Doubles as an eye mask.
• The shape is designed to fit comfortably on the chest and lymph nodes.
• Easy to use — simply freeze or warm in the microwave.
• Reuseable. 
Intended Use:
This gel pack is intended to be applied to parts of the body to help relieve 
inflammation and reduce pain through hot cold therapy.
Example of use:
Apply behind the ears, around the eyes, or on the chest can help relieve 
postpartum mastitis symptoms.
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Sunflower

Model Weight (g) Size (mm) Cover Colors

Lul-002 120 W90×H185
Purple

Gray



Hot Lulle Hot & Cool Pack

Heat & Cold Therapy Pack

Cool

Intimate Hot ＆ Cool Pack 

• Gentle warmth to the uterine area to help relieve menstrual cramps.
• Can be applied as a cold compress to help reduce pain from postpartum 

vaginal wounds or hemorrhoids. 
• Easy to use – simply freeze or warm in the microwave.
• Reuseable. 
Intended Use
This gel pack is intended to be applied to parts of the body to help relieve 
inflammation and reduce pain through hot cold therapy.
Example of use
Apply to the intimate area to gently relieve pain. 

Place the gel pack in the cover and place it in your underwear.
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Balloon Flower

Model Weight (g) Size (mm) Cover Colors

Lul-003 90 W70×H180
Purple

Gray

Listing notification No. 69-2-3-2-0000628

This hot & cool pack is intended to be applied to 

parts of the body to help relieve inflammation and 

reduce pain through hot cold therapy.

Main Components
• Film:  Nylon, polyethylene
• Gel contents:  Water, CMC, anti-freezing agent, 
control agent, preservative, colorant
• Cover:  Cotton The cover: purple and gray

Insert the gel pack into the cotton cover



Manufacturer : 
Mie Chemical Industry Co., Ltd.

255-1 Okuchi-chou Matsusaka-city Mie  515-0001 Japan

TEL（0598）51-2361（代）FAX（0598）51-1143
http://www.miekagaku.co.jp

Importer : 
THAI OLBA HEALTHCARE CO., LTD.
131, Moo 9, Innovation Cluster 1, Room INC1-114, Khlong Nueng, Khlong Luang, Pathum Thani 12120 
Thailand  
Tel  (+66) 94 059 9485
https://www.thaiolba.com/ 

http://www.miekagaku.co.jp/
https://www.thaiolba.com/
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